


f |
ASSOCIATION
FRANCOPHONE

DES INFIRMIER(E)S
D'URGENCE

A AA AV A
VAV V‘V \ 4

36eMe Réunion Scientifigue
27/03/2025

Acinapolis NAMUR




afiu = 36°™reunion scientifique

Bh-8h30
Bh30-8h50
Bh50-3h30

Sh30-10n10

1010-10h40
10hH0-11h20

11h20-12h

12h-13h
13h-13h20
13h20-14h

14h-14h30

14h30-15h
15h-15h30

15h30-16h

16h-16h30

16h30-17h

., Programme

Accueil
Introduction
Urgences & Pratique avancée

un renfort décisif pour demain 7
Yues Maule, Infirmier chef de sevice en charge de |a Médecine critique, CHU Brugmann, Yice-president ARU

Nouvelles lois, nouveaux actes
qui peut faire quai et comment en soins Infirmiers T

Miguel Lardennals, Inspecteur - Cellule Contrilbe. DEGS- Professions de santé et Pratigues Professionnelles

Pause

Infirmiers en detresse
carnrment surmonter Lo pénurie B le burmout 7
Prod. Arnaud Bruyneels, Professear assistant en samté publigue & Mniversitt Liboe de Brucelles (ULE) -

Expérience : Sains irrflmi-er:integsifs et critiques
Gestion des urgences obstetricales
strategies et triage, du terrain a Uhapital
Ludiving Laine, Morgane Mamier, Sage-fammes en s2lle d'aceouchement, CHU Brugmann
Yves Maule, Infirmier chef de sevice en charge de la Médecine critique, CHU Bragmeann, Yice-président AR

Pause lunch
RAssemblée générale
Call 4 Abstract

Prof. Samuel Stipulante, Référent Scientifique AFIU
Soins d nos ainés aux urgences

) guand Lles SUS manguent de temps & de ressources
Prod. Stéphane Adam, Professeur de Psychedogie du Vieillissement, Université de Liege, Co-créateur Spin-off

Lyhge
Pause

Drogues de synthese aux urgences

réagir face a LUirnprévisible
Dr Fortin Jean-Lue, Médacine d'urpence Tozicologie clinique Madecing Judicaire ot Lagale

Migrants et sans-abris aux urgences
guelle prise en charge une fols Lurgence possée?
Cloé Gautier, losephine Bayot, Infirmigres, Asbl Infirmbéres de e

40ans aux urgences

i un parcours insplrant )
Didier Stuckens, Coordinateur Plan d'Urgence Hospitalier (PU.H.) - CHRSM - Sites Sambre &Meuse,
Administratewr AFIL

Cléture de la journée



Cette reunion scientifigue serait impossible sans le
support de nos sponsors et nous les remercions

- ABBOTT Rapid Diagnostics
- ACIME FRAME

- Air Liquide Healthcare

- AMMA

- Cooper Consumer Health BE
NV

« CORPULS belgium NV
- COVARMED

- DIMATEX

- Distrac NV

- Drager Medical Belgium
- ESSITY

- FISHER & Paykel Healthcare
sas

« HEALTH & TRAINING

- INNOMEDIQ SA

- Life Support Distribution

- LS INNOVENTA

- MOOVARTES

- NV Stryker SA

- OUVRY Belgique srl

- Padnon SComm

- PHILIPS Belgium Commercial

- QRS B.V./MC Europe

- RANDSTAD GROUP BELGIUM

NV

- SILVERT Medical

- TEEFLEX Medical BVBA

- VANDEPUTTE Safety

- ZOLL International Holding



Rejoignez-nous !
Nous avons besoin de vous pour
developper 'association.
Inscription possible a I'accuell




Par respect pour nos congressistes et pour les
orateurs, nous vous demandons de régler vos
smartphones / GSM sur le mode silencieux

L’ensemble des présentations seront disponibles
sur notre site Web




36°™réunion scientifique

afi U
ok Programme
Bh-Bh30 Accueil

6h30-Bh50  Introduction
Bha0-3h30 Urgences & Prath]ue uvnncee

un renfort décisif pour demain 7
Yues Maule, Infirmier chef de sevice en charge de |a Médecine critique, CHU Brugmann, Yice-president ARU

9h30-10h10 Nouvelles lois, nouveaux actes
qui peut faire guai et comment en soins infirmiers T

Miguel Lardennals, Inspecteur - Cellule Contrilbe. DEGS- Professions de santé et Pratigues Professionnelles

10k10-10k40 Pause

Infirmiers en détresse
]|]|'|'-l|] th“ carnrment surmonter Lo pénurle & le burnout 7

Prod. Arnaud Erlyrmms. Professeur assistant en santé publigue & Mniversité Libre de Bruxelles {ULB) -
. Expérience : Sains irrflmi-er:integsifs EI critiques
Ih20-1%h  Gestion des urgences obstetricales

strategies et triage, du terrain a Uhapital
Ludiving Laine, Morgane Mamier, Sage-fammes en s2lle d'aceouchement, CHU Brugmann
Yves Maule, Infirmier chef de sevice en charge de la Médecine critique, CHU Bragmeann, Yice-président AR

AAL AAL | - PR e

13h-13020 Assemblée génerale
1oy Coll 4 Abstract

Prof. Samuel Stipulante, Référent Scientifique AFIU
TUh-UR30  Soins a nos ainés aux urgences

guand Lles SUS manguent de temps & de ressources
Prof. Stéphane Adam, Professeur de Paychologie du Vieillissement, Université de Liege, Co-créateur Spin-off

Lyhge
14h30-5h  Pause
I5h-15h30  Drogues de synthése aux urgences

réagir face a LUirnprévisible
Dr Fortin Jean-Lue, Médacine d'urpence Tozicologie clinique Madecing Judicaire ot Lagale

15hi0-16h  Migrants et sans-abris aux urgences

guelle prise en charge une fols Lurgence possée?
Cloé Gautier, losephine Bayot, Infirmigres, Asbl Infirmbéres de e

16h-16h30 40ans aux urgences

i un parcours insplrant )
Didier Stuckens, Coordinateur Plan d'Urgence Hospitalier (PU.H.) - CHRSM - Sites Sambre &Meuse,

Administrateur AFIL

16h30-17h  Cloture de la journée



La Comptabili'

BILAN
COMPTABL
E 20214

Loncke Vincent
"nouveau" trésorier



ENTREES: 55520 EUROS 9 (42378)

- Inscriptions aux congrés : 34.1% (30 %)‘ (chefs)
-« Sponsoring 48 % (43.8%) ‘
- Cotisations (stables) 17% (23%) '

- Divers (retrocession SIZ, UGIB, ...) 5% ==




SORTIES: 52658 EUROS N (45594)

« Administratif (secrétarial’ comptable‘ ) 20.3% (22.5%)
- Frais de déplacements 9% (11.3%)’ (distanciel)

- Frais de réunions CA (catering, salle) 5.8% (6.1%s==

- Frais de congres (salle, catering, cadeaux) 58.9% (450/"

(chefs) ’

- Promotion (site internet,community mar’er,cloud) 0.5% (5.4 %)
- Papeterie (affiches, courrier) 4,9% (7%) (paperless)==
- Retrocessions (ACN) Cotisations (UGIB, BRC) 2 125 (3%)

- Divers (assurances, frais bancaires) 3.5%.(3.2%). . . . . v v v v i ..



BILAN 2024:+2391EUR03 (-
3216)

- Trésorerie : 37818 euros (35852) ‘

- Sorties préevisionnelles en 2025 ‘
o Cadastre national des services d'urgence (5000 euros)

o Promotion de l'association (enquéte, site web, réseaux sociaux)
= nombre de membres — fidéliser sponsors — participation congrés

= Pour étre plus REPRESENTATIF - POUR AMELIORER VOTRE QUOTIDIEN

. . _ . \
- Entrées prévisionnelles en 2025 ‘ === (sponsors—prix congres)
o Sponsors et participants au congres stables

o Cotisations et encodage des domiciliations membres en cours (avril) =+« - -

ooooooooooooooooooooooooooooooooooo



BEIOIGNEEA

Une fagon pérenne de nous soutenir ? : la cotisation membre par domiciliation (27 euros/an) =

Rencontrer les administrateurs de I'AFIU et s’informer ? Participez a notre congrés — interpellez nous!

Découvrir des nouveautés, échanger avec des professionnels ? Visitez nos sponsors 4>
Discuter avec des collégues de l'urgence ? Circulez dans les stands aux pauses 4dp
4

S’investir dans I'association ? Devenez administrateur comme les nouveaux candidats au CA 4p

REJOIGNEZ-VOUS ! dl:'

AU SEIN DE VOTRE ASSOCIATION: L’OﬂU 4p

00000000000000000000000000000000000




13h20-14h

afiu = 36°™reunion scientifique

Bh-8h30
Bh30-8h50
Bh50-3h30

Sh30-10n10

1010-10h40
10hH0-11h20

11h20-12h

12h-13h
13h-13h70

., Programme

Accueil
Introduction
Urgences & Pratique avancée

un renfort décisif pour demain 7
Yues Maule, Infirmier chef de sevice en charge de |a Médecine critique, CHU Brugmann, Yice-president ARU

Nouvelles lois, nouveaux actes
qui peut faire quai et comment en soins Infirmiers T

Miguel Lardennals, Inspecteur - Cellule Contrilbe. DEGS- Professions de santé et Pratigues Professionnelles

Pause

Infirmiers en detresse
carnrment surmonter Lo pénurie B le burmout 7
Prod. Arnaud Bruyneels, Professear assistant en samté publigue & Mniversitt Liboe de Brucelles (ULE) -

Expérience : Sains irrflmi-er:integsifs et critiques
Gestion des urgences obstetricales
strategies et triage, du terrain a Uhapital
Ludiving Laine, Morgane Mamier, Sage-fammes en s2lle d'aceouchement, CHU Brugmann
Yves Maule, Infirmier chef de sevice en charge de la Médecine critique, CHU Bragmeann, Yice-président AR

Pause lunch
Assemblee aenerale

Call 4 Abstract

Pral, Samsal Stipelante, Rétdvant Sciendifique &HIL

14h-14h30

14h30-15h
15h-15h30

15h30-16h

16h-16h30

16h30-17h

Soins d nos ainés aux urgences

) guand Lles SUS manguent de temps & de ressources
Prod. Stéphane Adam, Professeur de Psychedogie du Vieillissement, Université de Liege, Co-créateur Spin-off
Lykge

Pause
Drogues de synthese aux urgences

réagir face a LUirnprévisible
Dr Fortin Jean-Lue, Médacine d'urpence Tozicologie clinique Madecing Judicaire ot Lagale

Migrants et sans-abris aux urgences
guelle prise en charge une fols Lurgence possée?
Cloé Gautier, losephine Bayot, Infirmigres, Asbl Infirmbéres de e

40ans aux urgences

i un parcours insplrant )
Didier Stuckens, Coordinateur Plan d'Urgence Hospitalier (PU.H.) - CHRSM - Sites Sambre &Meuse,
Administratewr AFIL

Cléture de la journée






Les émotions : quel
Impact sur les infirmieres
travaillant au coeur des
urgences ?

27 mars 2025
0000



Introduction

Ne souffrant pas d'épuisement émotionnel
46%

Epuisement émotionnel
54%




Theorie de I'adaptation (1981)
Callista Roy

» Facilement applicable dans un contexte de soins d’urgence.
» Le soi personnel / I'éthique de soi
* Mécanisme d’adaptation




Test de Maslach Modéle conceptuel de Callista Roy

Inventaire de Burnout de Maslach (MBI)

Précisez la fréquence & laquelle vous ressentez a i i g i
description des propositions suivantes. Encarclez la bonne H i H 3
U HHIEAHIE
HEHERHHE L
8|58 E|S 2|6
1—Je me sens émotionnellement vidé(e] parmontravall__ [0 [1 |2 (3 [& [s 6 |
02 - Je me sens 3 bout 3 la fin de ma journée de travail o1 [2 [3 [als [e|
03 - Je me sens fatigué(e) lorsque je me leve le matinet [0 [T (2 |3 |4 |5 |6
que [ai 3 affronter une autre journée de travail
04 - Je peux comprendre facilement ce que mes o1 2 [3 [+[5 |e
patients/dlients/éiéves ressentent
05 - Je sens que je m'occupe de certains o1 |2 [3 |45 |s
i de fagon comme
il étajent des objets
06 - Travailler avec des gens tout au long de lajournéeme [0 (1 [2 |3 |4 |5 |6
demande beaucoup d'effort
07 - Je m'occupe trés efficacement des problémes demes [0 |1 |2 |3 |4 |5 |6
i 'S
08 - Je sens que je crague & cause de mon travail o1 [2 [3 [als [e |m
05 7ai Fimpression, 3 travers mon travall, davoirne [0 |1 [2 |3 |4 |5 |6
influence positive sur les gens
faice travail
11~ Je crains que ce travall ne mendurcisse o1 2 [3 (&[5 |e

12 - Je me sens plein(e) d'énergie

[]
13 - Je me sens. (e) par mon travail 0
0
0

10 - Je suis devenule) plus insensible aux gens depuisque |0 |1 |2 |3 |4 |5 SH
||

14 - Je sens que je travaille « trop dur » dans mon travail
15 - Je ne me soucie pas vraiment de ce qui arrive 3

certains de mes patients/clients/éléves

HEEE
w w]w]w]

16 - Travailler en contact direct avec les gens me stresse 0 (1 2 3 4 |5 6
trop el
17 - facil Acréer détend o (1 2 3 4 |5 6
avec mes patients/clients/éléves

18 - Je me sens ragaillardi(e) lorsque dans mon travail j'al 0|1 2 3 4 |5 6
£té proche de patients/clients/éléves

19 - J'al accompli beaucoup de choses qui en valent 1a 0 |1 2 3 a5 6
peine dans ce travail

20 - Je me sens au bout du rouleau 0 [1 2 3 4|5 6
21 - Dans mon travall, je traite les problémes émotionnels |0 | 1 2 3 4 s 6
trés

22-7ai Fimpression que mes patients/clients/éievesme [0 |1 |2 |3 |4 |5
ndent de certains de leurs problémes
Maslach, C,, & Jackson, S. E. (1986). Maslach burnout inventory manual (2nd ed.). Palo Alto, CA: Consuiting
Psychologists Press.




| es solutions

Le soutien social (par la
famille et les pairs)

Le débriefing / defusing







14h-14h30

aofiu = 36°™reunion scientifique

b Programmme
Bh-Bh30 Accueil

6h30-Bh50  Introduction
Bh50-8h30 Urgences & Pratigue avancée

un renfort décisif pour demain 7
Yues Maule, Infirmier chef de sevice en charge de |a Médecine critique, CHU Brugmann, Yice-president ARU

9h30-10h0 Nouvelles Lois, nouveaux actes
qui peut foire guoi et comment en soins Infirmiers 7

Miguel Lardennals, Inspecteur - Cellule Contrilbe. DEGS- Professions de santé et Pratigues Professionnelles

10k10-10k40 Pause

- Infirmiers en détresse
]|]|'|'-l|] th“ carnrment surmonter Lo pénurle & le burnout 7

Prod. Arnaud Bruyneels, Professear assistant en samté publigue & Mniversitt Liboe de Brucelles (ULE) -
Expérience : Sains irﬂimi-er:integsifs et critiques
Ih20-1%h  Gestion des urgences obstetricales
strategies et triage, du terrain a Uhapital
Ludiving Laine, Morgane Mamier, Sage-fammes en s2lle d'aceouchement, CHU Brugmann
Yves Maule, Infirmier chef de sevice en charge de la Médecine critique, CHU Bragmeann, Yice-président AR

12h-13h Pause lunch
-3 RAssemblée générale
13ha0-h  Call 4 Abstract

Soins a nos ainés aux urgences
~quond les SUS ent de temps & de ressources .
rr:l Stéphane Adam, Professeur de Psycholopie du Vieillissement, Université de Liepe, Co-créateur Spin-off
e
ltlhé[l?lsh FPause

I5h-15h30  Drogues de synthése aux urgences

réagir face a LUirnprévisible
Dr Fortin Jean-Lue, Médacine d'urpence Tozicologie clinique Madecing Judicaire ot Lagale

15hi0-16h  Migrants et sans-abris aux urgences

guelle prise en charge une fols Lurgence possée?
Cloé Gautier, losephine Bayot, Infirmigres, Asbl Infirmbéres de e

16h-16h30 40ans aux urgences

i un parcours insplrant )
Didier Stuckens, Coordinateur Plan d'Urgence Hospitalier (PU.H.) - CHRSM - Sites Sambre &Meuse,

Administrateur AFIL

16h30-17h  Cloture de la journée




